TEATRO DI DOCUMENTI PER LA FORMAZIONE

DELTA
percorsi diversi di uno stesso fiume
laboratorio teatrale — musicale integrato
a cura di Sabrina Ceccobelli

Delta ¢ un laboratorio di interazione teatrale tra persone normodotate e persone
diversamente abili. Negli spazi del Teatro di Documenti, un luogo che stimola nuove
possibilita di pensare al Teatro, 1 partecipanti potranno entrare in contatto e
confrontarsi con uno spazio che contiene in s€ stesso il seme dell’utopia, la promessa
di incidere tra Sogno e Realta, auspicando la realizzazione di un teatro della libera
scelta, nel rispetto dell’identita e dei bisogni di ciascuno.

Il Laboratorio di interazione teatrale ¢ rivolto alle persone portatrici di diverse abilita
e a quanti vogliano condividere con loro un percorso conoscitivo di crescita personale
nella meravigliosa opportunita di scambio rappresentata da uno spazio e un tempo da
dedicare alla comunicazione e alla espressivita teatrale e musicale.

Il teatro ¢ una palestra dove allenarsi a trovare soluzioni di accomodamento alla
realta.

Attraverso 'immedesimazione in qualcosa di altro da noi, la sperimentazione di ruoli,
circostanze, relazioni diverse da quelle vissute quotidianamente si abituano il corpo e
la mente all’elasticita e alla disponibilita di relazionarsi, secondo modalita che non
siano né di prevaricazione né di sudditanza. La musica € un canale privilegiato di
sperimentazioni alla ricerca di modi di comunicazione diverse e di potenzialita
espressive.

Sabrina Ceccobelli col suo laboratorio d’arte attiva Per Le Perle da anni opera nel settore della
formazione teatrale con grande esperienza e sensibilita. Utilizza tutti i mezzi della comunicazione
teatrale dal teatro d’attore alla mimica al teatro di figura, dalle marionette ai burattini alle ombre al
teatro canzone.

ORARIO
Il laboratorio si svolgera il venerdi dalle 15,45 alle 17,15 da gennaio a maggio
ad esclusione dei venerdi: 29 gennaio, 19 febbraio, 19 marzo, 23 aprile, 28 maggio

Si prevede di inserire ulteriori incontri in date da concordare prima della prova finale
dell’anno aperta al pubblico il 6 giugno 2010

COSTO € 50,00 mensili



